
Дни недели Время Праздничный зал Малый зал Большой зал Аудитория для занятий 

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00
14.00
15.00

16.00

17.00
  17:30-18:30                                 

English colours Английский 
клуб для дошкольников (3+)

18.00 18:20-19:00                            
ОФП 3+

19.00 19:00-20:00                         
ОФП 5+ 

 19:00-20:00                      
АКРОБАТИКА              (группа 

2)

20.00

21.00

22.00

9.00
10.00
11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00
Бальные танцы 

индивидуальные занятия  
18:15-19:15

18:00-19:00                    
Эстрадные танцы 6-10 лет    

(хип-хоп) 

19.00

20.00

21.00

22.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00

16.00

17.00
  17:30-18:30                                

English colours Английский 
клуб для дошкольников (3+)

18.00 18:20-19:00                            
ОФП 3+

19.00 19:00-20:00                         
ОФП 5+ 

 19:00-20:00                      
АКРОБАТИКА              

20.00

21.00

22.00

9.00

10.00

11.00

12.00
13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00

19.00
19:00-20:00                 
Карате 5+                              

открыт набор 

18:30-19:30
Эстрадные танцы 5-11 лет 

(классика) 

20.00
19:15-20:00             
Шахматы                     

Продолжающие 

19:30-20:30
Эстрадные танцы 12-16 лет 

(классика) 

21.00

22.00

9.00

10.00

11.00

12.00
13.00
14.00
15.00
16.00

17.00

18.00 18:20-19:00                            
ОФП 3+

19.00 19:00-20:00                         
ОФП 5+ 

 19:00-20:00                      
АКРОБАТИКА              (группа 

2)

20.00

21.00

22.00

9.00
9:45-10:20                                             
Шахматы                     

Начинающие              

10.00
10:30-11:20                                                                             
Шахматы                                    

Продолжающие             

10:30-11:30
Эстрадные танцы 5-9 лет 
(актерское мастерство) 

10:30-11:30
Эстрадные танцы 9-12 лет 

(постановка танца) 

11.00

10:45-12:00               
КИТАЙСКИЙ язык                          

для детей 6+                          
10:30-11:15 Начинающие       
11:15-12:00 Продвинутый

12.00

13.00

14.00
13:50- 15:30                      

ШКОЛА ВЕДУЩИХ 7+                    
(актерское мастерство)

15.00
Идивидуальные занятия 
разной направленности      

по предварительной записи* 

16.00

Индивидуальные 
занятия  

18.00

19.00
20.00
21.00
22.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

21.00

22.00

9:45-17:45                       
Логопед-дефектолог 2+

18:30-19:30                                  
English colours  Английский  

клуб для школьников (8+)

МИНИ-САД 9:00-12:30/14:00 открыт набор 

че
тв

ер
г

ср
ед

а

20:00-21:00                             
СТРЕТЧИНГ для 

взрослых 

20:00-21:15                   
ТХЭКВОНДО  8+

17:45-19:15          
КИТАЙСКИЙ язык                          

для детей 6+               17:45-
18:30 начинающие                

18:30-19:15 продвинутый 

по
не

де
ль

ни
к

вт
ор

ни
к

20:00-21:00                             
СТРЕТЧИНГ                          
для взрослых 

20:00-21:00                       
ФИТНЕС ДАМЫ                

20:00-21:15                   
ТХЭКВОНДО  8+

19:00-20:00                                            
Карате 5+                                      

открыт набор

19:20-20:00                     
занятия Акробатической 

гимнастикой 7+ 

МИНИ-САД 9:00-12:30/14:00 открыт набор 

МИНИ-САД 9:00-12:30/14:00 открыт набор 

18:30-19:30                                    
English colours  Английский  

клуб для школьников (8+)

Бальные танцы 
индивидуальные занятия             

19:15-20:30
19:00-20:30                   

Эстрадные танцы 11-16 лет    
(хип-хоп) 

17:00-18:30                   
ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ                    

открыт набор 

16:45-17:30                  
индивидуальные занятия 

ШАХМАТАМИ 

во
ск

ре
се

нь
е

пя
тн

иц
а

су
бб

от
а

19:00-20:00 
АКРОБАТИЧЕСКАЯ 

ГИМНАСТИКА 8+

17.00

Аренда/Празднование дней рождений/Организация мероприятий  

9:45-10:45             
КИТАЙСКИЙ язык                       

для взрослых 

13:00-14:00
Эстрадные танцы 12-16 лет 

(постановка танца) 

11:30-12:30
Эстрадные танцы 5-9 лет 

(постановка танца) 

20:00-21:00                       
ФИТНЕС ДАМЫ                

20:00-21:15                   
ТХЭКВОНДО 8+

12:00-13:30              
Робототехника  5+                      

Уровень 1 

Аренда/Празднование дней рождений 

15:00-16:00 
ПРОГРАММИРОВАНИЕ 6+

13:30-15:00              
Робототехника  8+                    

Уровень 2

14:30-16:00                     
НЕСКУЧНЫЕ ИГРЫ  5+         
под руководством тренера 

17:30-18:30                 
Воздушная гимнастика                  

6-13 лет                                          
(по предварительной записи) 

МИНИ-САД 9:00-12:30/14:00 открыт набор 

 МИНИ-САД 9:00-12:30/14:00  открыт набор 

11:30-13:00                    
Эстрадные танцы               

9-12 лет (актерское 
мастерство) 

11:30-12:15                                             
Шахматы                     

Продолжающие             

17:00-18:30                   
ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ                    

открыт набор 

18:30-19:15             
Шахматы Начинающие 


